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ABSTRACT

This research aims to test the influence of independent variables, namely firm size (X1),
leverage (X2), and profitability (X3) on the dependent variable, namely company value (Y) in food
and beverage companies listed on the Indonesia Stock Exchange in 2020- 2022. The sample used
in this research was 20 companies selected using purposive sampling techniques. The analytical
method used is the multiple linear regression analysis method which was tested using the SPSS
24 program application. The results of this research show that company size has no effect on
company value, leverage has a negative effect on company value and profitability has a positive
effect on company value.
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1. PENDAHULUAN

Perusahaan adalah suatu organisasi bisnis yang bertujuan untuk mendapatkan keuntungan
melalui penyediaan barang atau jasa untuk memaksimalkan laba perusahaan agar dapat terus
beroperasi secara efektif dan efisien. Semakin bertambah tahun terjadi peningkatan persaingan
bisnis dan persaingan menjadi semakin ketat. Ketatnya persaingan bisnis membuat perusahaan
harus lebih berpikir dan mencari cara untuk menjaga kestabilan perusahaan dan harus
mengembangkan suatu perusahaannya. Apabila suatu perusahaan dapat mencapai tujuan yang
telah direncanakan sebelumnya, maka perusahaan tersebut berhasil dalam menjalankan bisnisnya.
Tetapi untuk memperoleh suatu keuntungan, manajer keuangan harus bisa mengelola keuangan
dengan baik dan benar agar dapat meningkatkan nilai perusahaan (Mahanani dan Kartika, 2022).

Perusahaan yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia yang menarik untuk dilakukan
penelitian adalah perusahaan makanan dan minuman dikarenakan perusahaan makanan dan
minuman merupakan salah satu sektor yang mengalami peningkatan dan berkembang dengan
pesat. Sektor makanan dan minuman sering dianggap sebagai sektor yang tahan banting terhadap
krisis ekonomi karena makanan dan minuman merupakan kebutuhan pokok bagi semua orang.
Hal tersebut membuat para investor tertarik menanamkan modal untuk berinvestasi di tengah
ketidakpastian ekonomi dan menjadi dampak yang baik dalam meningkatkannya nilai perusahaan
(Ahmad, et. al., 2024). Menurut Imnana, et. al., (2023), nilai perusahaan dapat tercermin
pada harga pasar saham suatu perusahaan, dimana harga saham memiliki hubungan yang positif
dengan nilai perusahaan. Semakin tinggi harga saham suatu perusahaan, maka nilai perusahaan
pun juga akan meningkat. Nilai perusahaan yang tinggi menjadi ketertarikan investor akan
semakin besar, karena nilai perusahaan yang tinggi menggambarkan tingkat kemakmuran yang
tinggi dari para pemegang saham dalam suatu perusahaan. Nilai perusahaan penting untuk
dimaksimalkan karena memaksimalkan nilai perusahaan berarti memaksimalkan kemakmuran
pemegang saham yang merupakan tujuan utama perusahaan.
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Gambar 1. Nilai Perusahaan PBV Perusahaan Makanan dan Minuman
Sumber : www.idx.co.id (data diolah, 2024)

Gambar 1 menjelaskan bahwa nilai perusahaan makanan dan minuman yang dihitung di
Bursa Efek Indonesia periode 2020-2022 mengalami penurunan. Di tahun 2020 rata-rata PBV
sebesar 3,599, di tahun 2021 rata-rata PBV mengalami penurunan sebesar 2,658, dan di tahun
2022 rata-rata PBV mengalami penurunan yaitu sebesar 2,647. Untuk mengetahui nilai
perusahaan maka investor dan calon investor harus melihat nilai perusahaan dan harus
memperhatikan faktor-faktor yang mempengaruhi naik dan turunnya nilai perusahaan tersebut.
Faktor-faktor yang mempengaruhi nilai perusahaan yaitu Ukuran Perusahaan, Leverage, dan
Profitabilitas.

Menurut penelitian Meifari (2023), ukuran perusahaan atau (firm size) adalah besar
kecilnya perusahaan yang dapat diukur dengan menggunakan perhitungan nilai logaritma pada
total aktiva (asset). Semakin besar ukuran atau skala perusahaan maka akan semakin mudah
perusahaan dalam memperoleh sumber dana baik yang bersifat internal maupun eksternal.
Semakin besar ukuran atau skala perusahaan maka akan semakin mudah perusahaan dalam
memperoleh sumber dana baik yang bersifat internal maupun eksternal. Semakin besar ukuran
perusahaan maka akan banyak investor yang berpusat pada perusahaan tersebut, sehingga akan
meningkatkan nilai perusahaan. Hal tersebut disebabkan karena perusahaan yang besar memiliki
kondisi keuangan yang relatif lebih stabil (Bagaskara, et. al., 2021).

Menurut penelitian Laurenza dan Djawoto (2021), leverage adalah kemampuan perusahaan
dalam memenuhi kewajiban utang dengan jumlah asset yang dimiliki. Untuk meningkatkan
modal guna memperoleh keuntungan yang lebih tinggi, suatu perusahaan menggunakan hutang
(leverage) sebagai alat yang digunakan untuk meningkatkan modal. Ketika suatu perusahaan
dapat mengoptimalkan hutangnya, maka perusahaan tersebut dapat meningkatkan nilai
perusahaan (Lamba dan Atahau, 2019).

Menurut penelitian Fridatien dan Romadon (2024), profitabilitas adalah kemampuan
perusahaan menghasilkan laba. Profitabilitas yang tinggi menggambarkan prospek perusahaan
yang semakin baik. Semakin tinggi profitabilitas yang dimiliki oleh suatu perusahaan, maka akan
mencerminkan tingkat efisiensi perusahaan yang tinggi sehingga akan terlihat kinerja perusahaan
yang baik. Tanpa adanya keuntungan sangat sulit bagi perusahaan menarik investor karena para
investor tentu melihat seberapa besar profit yang dihasilkan suatu perusahaan sehingga para
investor dapat melihat keuntungan di masa depan jika menanamkan modal di perusahaan tersebut
(Bagaskara, et. al., 2021).

2. METODE PENELITIAN

Metode penelitian menggunakan kuantitatif dengan pengumpulan data, mencatat, dan
mengkaji data sekunder yang bersumber pada laporan keuangan tahunan perusahaan makanan
dan minuman yang terdaftar di bursa efek indonesia tahun 2020-2022. Teknik pengambilan
sampel menggunakan purposive sampling yaitu teknik pengambilan sampel yang digunakan oleh
peneliti jika peneliti memiliki pertimbangan-pertimbangan atau kriteria tertentu di dalam
pengambilan sampelnya (Ghozali, 2018).
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3. HASIL DAN PEMBAHASAN

Hasil pada penelitian ini menunjukkan bahwa ukuran perusahaan yang besar belum tentu
bisa menjamin nilai perusahaannya tinggi, karena apabila total aset meningkat maka belum tentu
dapat meningkatkan nilai perusahaan karena besarnya total aset yang dimiliki perusahaan juga
diikuti dengan besarnya kebutuhan dana dalam kegiatan operasional perusahaan dalam melunasi
kewajiban (hutang). Dalam menanamkan modal investor tidak hanya melihat ukuran perusahaan
akan saja, tetapi investor juga mempertimbangkan faktor-faktor lainnya yang menjadi
pertimbangan investor dalam menyalurkan dananya. Seperti dalam melunasi kewajiban (hutang)
maupun peningkatan laba pada perusahaan tersebut.

Semakin tinggi hutang untuk membiayai operasional perusahaan maka akan menurunkan
nilai perusahaan, karena dengan tingkat hutang yang tinggi maka beban yang akan ditanggung
perusahaan juga besar. Tingginya tingkat leverage akan meningkatkan resiko kebangkrutan
perusahaan, pernyataan tersebut juga sesuai dengan teori signaling yang menganggap bahwa
tingginya tingkat leverage akan memberikan sinyal negatif bagi investor untuk membeli saham
perusahaan. Investor beranggapan semakin tingginya leverage maka akan meningkatkan resiko
perusahaan tersebut, sehingga investor enggan untuk membeli saham tersebut sehingga
berpengaruh terhadap menurunnya nilai perusahaan.

Semakin tinggi profitabilitas (ROE) menunjukan semakin efisien perusahaan dalam
menggunakan modal sendiri untuk menghasilkan laba. Profitabilitas diukur dengan menggunakan
rasio return on equity (ROE). Oleh karena itu semakin tinggi ROE pada suatu perusahaan, maka
semakin baik pula perusahaan dalam menghasilkan keuntungan dan dapat meningkatkan
produktivitas dalam menghasilkan keuntungan serta dapat menaikan nilai perusahaan pada suatu
perusahaan tersebut.

Tabel 1. Uji Parsial (Uji T)
Coefficients?

Unstandardized Standardized
Model Coefficients Coefficients t Sig.
B Std. Error Beta
1 | (Constant) 2.026 1.244 1.628 .109
Firm Size -.022 .044 -.056 -.490 .626
DER -.709 .184 -.569 -3.862 .000
ROE 2.156 443 .710 4.863 .000

a. Dependent Variable: PBV
Sumber: data sekunder yang diolah SPSS 24, 2024

4. SIMPULAN DAN SARAN
Berdasarkan hasil pengujian dan pembahasan dapat disimpulkan sebagai berikut:

a. Hasil pengujian hipotesis menunjukkan ukuran perusahaan (firm size) tidak berpengaruh
terhadap nilai perusahaan (PBV). Hasil tersebut berarti jika ukuran perusahaan yang besar
belum tentu bisa menjamin nilai perusahaannya tinggi, maka tidak akan berpengaruh terhadap
nilai perusahaan pada perusahaan.

b. Hasil pengujian hipotesis menunjukkan bahwa leverage (DER) berpengaruh terhadap nilai
perusahaan (PBV). Hasil tersebut berarti jika semakin tinggi hutang untuk membiayai
operasional perusahaan maka akan menurunkan nilai perusahaan, maka akan berpengaruh
terhadap nilai perusahaan pada perusahaan.

c¢. Hasil pengujian hipotesis menunjukkan bahwa profitabilitas (ROE) berpengaruh terhadap nilai
perusahaan (PBV). Hasil tersebut berarti, semakin tinggi profitabilitas (ROE) menunjukan
semakin efisien perusahaan dalam menggunakan modal sendiri untuk menghasilkan laba,
maka akan berpengaruh terhadap nilai perusahaan pada perusahaan.
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Saran
Berdasarkan dari hasil penelitian yang didapat, maka peneliti menyampaikan saran sebagai
berikut :
a. Nilai perusahaan bagi para investor merupakan informasi yang penting untuk diketahui karena
dapat menghasilkan sinyal yang positif untuk para investor dalam menanamkan modal pada
suatu perusahaan.

b. Berdasarkan hasil penelitian ini, saran untuk perusahaan agar memperhatikan faktor-faktor
seperti ukuran perusahaan, leverage, dan profitabilitas agar dapat meningkatkan nilai
perusahaan.

c. Diharapkan agar dapat menambah sampel perusahaan maupun menambah variabel
independen yang berbeda dengan peneliti sebelumnya untuk memperluas objek dan
mendapatkan hasil penelitian .
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